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Введение

Ñòîÿíêà ýïîõè ðàííåãî âåðõíåãî ïàëåîëèòà
Ñóíãèðü ïî ïðàâó îòíîñèòñÿ ê îáúåêòàì ìèðîâîãî
àðõåîëîãè÷åñêîãî íàñëåäèÿ. Â 1964 è 1969 ã. ýêñ-
ïåäèöèåé Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè ÀÍ ÑÑÑÐ (ñåãîä-
íÿ ÈÀ ÐÀÍ) ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Î.Í.
Áàäåðà íà îêðàèíå ñîâðåìåííîãî ãîðîäà Âëàäè-
ìèðà, â 192 êèëîìåòðàõ îò Ìîñêâû áûëè îòêðûòû
çàõîðîíåíèÿ íåñêîëüêèõ ÷åëîâåê. Äî ñèõ ïîð ñóí-
ãèðñêèå ïîãðåáåíèÿ íå èìåþò àíàëîãîâ áëàãîäà-
ðÿ èñêëþ÷èòåëüíîìó áîãàòñòâó ïîãðåáàëüíîãî èí-
âåíòàðÿ è ñëîæíîñòè ðèòóàëüíûõ äåéñòâèé.

Ìóæñêîå ïîãðåáåíèå â ìîãèëå 1 (Ñóíãèðü 1)
áûëî âûïîëíåíî ñ îñîáîé òùàòåëüíîñòüþ, ÷òî,
íåñîìíåííî, ñïîñîáñòâîâàëî íåîáû÷àéíî ïîëíîé
ñîõðàííîñòè ñêåëåòíûõ îñòàíêîâ ýòîãî ÷åëîâåêà.
Óìåðøèé áûë ïîõîðîíåí â îäåæäå, ðàñøèòîé òû-
ñÿ÷àìè áóñ èç ìàìîíòîâîãî áèâíÿ, åãî ìîãèëà
áûëà çàñûïàíà îõðîé.

Îñòàíêè äðóãîãî ìóæ÷èíû (Ñóíãèðü 4), ïðîèñ-
õîäÿùèå èç ìîãèëû 2, ïðåäñòàâëåíû åäèíñòâåí-
íûì êîñòíûì ôðàãìåíòîì öåíòðàëüíîé ÷àñòè äè-
àôèçà ëåâîé áåäðåííîé êîñòè, ïîëîñòü êîòîðîé
áûëà çàïîëíåíà îõðîé. Ñëåäû çàëîùåííîñòè íà
êðàÿõ ôðàãìåíòà ïîçâîëÿþò ñ óâåðåííîñòüþ ñó-
äèòü î ðåãóëÿðíîì èñïîëüçîâàíèè ýòîãî «ôóòëÿ-
ðà». Ôàêòè÷åñêè ýòà êîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
àðòåôàêò – îäèí èç ýëåìåíòîâ áîãàòîãî ïîãðåáàëü-
íîãî èíâåíòàðÿ èç äâîéíîãî çàõîðîíåíèÿ äåòåé

Ñóíãèðü 2 è 3 â ìîãèëå 2. Ðàçëè÷íûå èíòåðïðåòà-
öèè ïðè÷èí èñïîëüçîâàíèÿ ñåðåäèíû äèàôèçà
êîñòè ÷åëîâåêà ïðàêòè÷åñêè íåäîêàçóåìû â ðàì-
êàõ ñåãîäíÿøíèõ èíñòðóìåíòàëüíûõ âîçìîæíîñ-
òåé àðõåîëîãèè. Íî íåñîìíåííî, ÷òî ôðàãìåíò
ëåâîé áåäðåííîé êîñòè ýòîãî ÷åëîâåêà èìåë îñî-
áóþ öåííîñòü äëÿ äàííîé ãðóïïû âåðõíåïàëåîëè-
òè÷åñêèõ îõîòíèêîâ. Îí èñïîëüçîâàí â êóëüòîâûõ
öåëÿõ è, ïî-âèäèìîìó, ìíîãî çíà÷èë â çàãðîáíîì
ñóùåñòâîâàíèè äåòåé Ñóíãèðü 2 è 3.

Îäèí èç ñòàíäàðòíûõ âîïðîñîâ, íà êîòîðûå
íåîáõîäèìî îòâåòèòü àíòðîïîëîãó ïðè îïèñàíèè
ëþáîãî ïàëåîàíòðîïîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, êà-
êîâû ïîë è âîçðàñò èíäèâèäà? Â ýòîì îòíîøåíèè,
íà íàø âçãëÿä, äàëåêî íå èñ÷åðïàíû âîçìîæíîñòè
îïðåäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà ïî ñïåöè-
ôèêå ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ñêåëåòíûõ ôðàã-
ìåíòîâ.

Îïðåäåëåíèå ãèñòîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà –
îäèí èç ìåòîäîâ îöåíêè áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñ-
òà, ïðèìåíÿåìûõ â ïàëåîàíòðîïîëîãèè è êðèìè-
íàëèñòè÷åñêîé ýêñïåðòèçå [îáçîðû: Êîçëîâñêàÿ,
1998, 2000]. Âñå îíè ñîñòîÿò â îöåíêå ïðèçíàêîâ
îñòåîííîãî è ëàìåëëÿðíîãî ñòðîåíèÿ êîìïàêòíîé
êîñòíîé òêàíè. Â êîìïàêòíîé êîñòíîé òêàíè äèà-
ôèçîâ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé îñíîâíàÿ ìèê-
ðîñêîïè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà – îñòåîí (Ãàâåðñîâà ñèñ-
òåìà), îáåñïå÷èâàþùàÿ ïîâûøåííóþ ïðî÷íîñòü
êîñòè ÷åëîâåêà. Èõ òðàíñôîðìàöèè íà÷èíàþòñÿ åùå
â ïåðèîäå äåòñòâà è ïðîäîëæàþòñÿ äî ñòàðîñòè.

МИКРОСТРУКТУРНЫЕ ОСОБЕННОСТИ КОСТЕЙ
И БИОЛОГИЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ ЛЮДЕЙ
С СУНГИРСКОЙ СТОЯНКИ

М.В. Добровольская, М.Б. Медникова

Институт археологии РАН, Москва

Èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ è êîíöåïòóàëüíûõ ïîäõîäîâ ê îïðåäåëåíèþ
áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà èíäèâèäîâ èç ïîãðåáåíèé ýïîõè âåðõíåãî ïàëåîëèòà – àêòóàëüíàÿ çàäà÷à
â ñîâðåìåííîé àíòðîïîëîãèè. Îáúåêòîì äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëè òðóá÷àòûå êîñòè âçðîñëûõ
ìóæ÷èí ýïîõè âåðõíåãî ïàëåîëèòà (¹ 1 è 4) èç âñåìèðíî èçâåñòíûõ ïîãðåáåíèé íà ñòîÿíêå Ñóí-
ãèðü. Áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäèê îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòà ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå
êîìïàêòíîé êîñòíîé òêàíè äèàôèçîâ òðóá÷àòûõ êîñòåé, ïîëó÷åíû íîâûå îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòà
èíäèâèäîâ. Áèîëîãè÷åñêèé âîçðàñò îáîèõ ìóæ÷èí íàõîäèòñÿ â ðàìêàõ 35-44 ãîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, ïàëåîàíòðîïîëîãèÿ, âåðõíèé ïàëåîëèò, ñòîÿíêà Ñóíãèðü, ãèñ-
òîëîãè÷åñêèé âîçðàñò, ñâåòîâàÿ è ðåíòãåíîâñêàÿ ìèêðîñêîïèÿ
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Микроструктурные особенности костей и биологический возраст людей с Сунгирской стоянки

Â äèàôèçå ðàñòóùåé êîñòè íà âíåøíåé ïîâåðõ-
íîñòè ñíà÷àëà îòêëàäûâàþòñÿ ñëîè êîñòíûõ ïëà-
ñòèíîê (ëàìåëë), è ëèøü ïîòîì ôîðìèðóþòñÿ îñ-
òåîíû.

Ìèêðîìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñêå-
ëåòíûõ òêàíåé èñêîïàåìûõ ôîðì ÷åëîâåêà äîë-
ãîå âðåìÿ áûëè ðåäêè, òàê êàê îíè òðàäèöèîííî
ñîïðÿæåíû ñî ñëîæíûìè ëàáîðàòîðíûìè èññëå-
äîâàíèÿìè è òðóäîåìêîé ïðîáîïîäãîòîâêîé, à òàê-
æå íåîáõîäèìîñòüþ çíà÷èòåëüíîãî ðàçðóøåíèÿ
êîñòè.

Îñîáåííî âàæíî îòìåòèòü, ÷òî òðàäèöèÿ èçó-
÷åíèÿ ýâîëþöèîííûõ àñïåêòîâ ìèêðîàíàòîìèè
ñêåëåòíîé ñèñòåìû áûëà çàëîæåíà ïðîôåññîðîì
Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà Å.Í. Õðèñàíôîâîé. Â
÷àñòíîñòè, åþ ïðåäïðèíÿòî ïåðâîå ïîäðîáíîå
îïèñàíèå ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ òðóá÷àòûõ
êîñòåé èíäèâèäîâ èç ïîãðåáåíèé Ñóíãèðÿ è èç
Ðîìàíêîâî [Õðèñàíôîâà, 1984]. Ñëåäóþùèì îá-
ðàùåíèåì ê èçó÷åíèþ îñòåîííîé ñòðóêòóðû áåä-
ðåííûõ êîñòåé ýòèõ äâóõ èíäèâèäîâ ñòàëî èññëå-
äîâàíèå, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî îïóáëèêîâàíû â
êîëëåêòèâíîé ìîíîãðàôèè «Homo sungirensis»
[Êîçëîâñêàÿ, 2000]. Çäåñü âïåðâûå äàííûå ãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ áûëè èñïîëüçîâàíû äëÿ
îöåíêè áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà èíäèâèäîâ. Êà-
÷åñòâî ïîëó÷åííûõ èçîáðàæåíèé ïîçâîëèëî ïðèé-
òè ê âûâîäó î òîì, ÷òî «âîçðàñò ìóæ÷èíû èç ìîãè-
ëû 1 áûë çðåëûì (maturus 1)» [òàì æå, ñ. 56], è
÷òî âîçðàñò èíäèâèäà, ïðåäñòàâëåííîãî èçîëèðî-
âàííûì áåäðîì, òàêæå ïðåäøåñòâóåò ïåðèîäó íà-
÷àëà àêòèâíûõ ïîñòäåôèíèòèâíûõ èçìåíåíèé.

Íåäàâíî íàìè áûëà èñïîëüçîâàíà ñâåòîâàÿ
è ðàñòðîâàÿ ýëåêòðîííàÿ ìèêðîñêîïèÿ êîñòåé
þâåíèëüíûõ íåàíäåðòàëüöåâ èç ïåùåðû Îêëàä-
íèêîâà, ÷òî ïîçâîëèëî âûÿâèòü ñâîåîáðàçèå âîç-
ðàñòíûõ èçìåíåíèé â ñêåëåòíîé ñèñòåìå ïðåäñòà-
âèòåëåé àðõàè÷åñêîé ìîðôîëîãèè [Dobrovolskaya,
Mednikova, 2011à, á; Äîáðîâîëüñêàÿ, Ìåäíèêîâà,
2012]. Êëþ÷åâûì àñïåêòîì ýòîé ðàáîòû ñòàëî îï-
ðåäåëåíèå ãèñòîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà è åãî ñî-
ïîñòàâëåíèå ñ âåëè÷èíàìè, ïîëó÷åííûìè ïî äðó-
ãèì ñèñòåìàì âîçðàñòíîé äèàãíîñòèêè. Ó ðåáåíêà
7–9 ëåò íàìè áûëè âûÿâëåíû ìàñøòàáíûå ïðî-
öåññû ðåìîäåëèðîâàíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå
êîðòåêñà áåäðåííîé êîñòè, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ
âçðîñëîãî ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà.

Ðàíåå Ä. Òîìïñîí è Ý. Òðèíêàóñ îïóáëèêîâà-
ëè èíäèâèäóàëüíûå îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòà ó
âçðîñëûõ íåàíäåðòàëüñêèõ èíäèâèäîâ Øàíèäàð
3, 4, 5 è 6 ïî ãèñòîëîãè÷åñêèì ïðåïàðàòàì äèàôè-
çîâ áåäðåííûõ êîñòåé [Thompson, Trinkaus, 1987].
Àâòîðû ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ðàñõîæäåíèé â âîçðàñ-
òàõ ïî ìàêðîñêîïè÷åñêèì è ìèêðîñêîïè÷åñêèì

ïàðàìåòðàì íåò. Ïîçæå áûëè ñäåëàíû ãèñòîëîãè-
÷åñêèå îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòà èíäèâèäîâ ïî ôðàã-
ìåíòàì áîëüøåáåðöîâûõ êîñòåé èç Áîêñãðîâ è
Øàíèäàð 2 [Streeter, et al., 2001]. Ì. Øóëüö èññëå-
äîâàë ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû òðåõ êîñòåé
(êëþ÷èöà è äâå ëîêòåâûå êîñòè) èç ïåùåðû Êðà-
ïèíà [Schultz, 1999]. Èì áûëè îòìå÷åíû ïîðîòè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ íà êëþ÷èöå è îäíîé èç ëîêòå-
âûõ êîñòåé, êîòîðûå èññëåäîâàòåëü ñâÿçûâàåò ñ
âîçðàñòíûìè äåãåíåðàòèâíûìè ïðîöåññàìè. Âîï-
ðîñû áîëåå òî÷íûõ îïðåäåëåíèé âîçðàñòà â ïóá-
ëèêàöèè íå çàòðîíóòû.

Äæ. Ñàâàäà ñ êîëëåãàìè (Óíèâåðñèòåò Òîõî-
êó, ßïîíèÿ) ïðîâåë ãèñòîëîãè÷åñêîå îïðåäåëåíèå
âîçðàñòà ðåáåíêà íåàíäåðòàëüöà èç Äåäåðèåõ
(Ñèðèÿ) [Sawada et al., 2004].

Îïèñàíèÿ ìèêðîìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé îñòåîííîãî ñòðîåíèÿ êîìïàêòíîé êîñòíîé òêà-
íè áûëè òàêæå ïðèìåíåíû â èçó÷åíèè ïåðåîòëî-
æåííîãî ôðàãìåíòà ïëå÷åâîé êîñòè ñ îñòðîâà Õî-
ðîøåâñêîãî áëèç Õâàëûíñêà [Èñêîïàåìûé Homo…
2008]. Öåëüþ ýòèõ ðàáîò áûëî îïèñàíèå ñâîåîá-
ðàçèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà èíäèâèäà, ðåêîí-
ñòðóêöèÿ îñîáåííîñòåé åãî ãîðìîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè. Îòìåòèì, ÷òî âñå ýòè èññëåäîâàíèÿ áûëè
îñóùåñòâëåíû ñ èñïîëüçîâàíèåì êëàññè÷åñêèõ
ìåòîäîâ ãèñòîëîãèè, êîòîðûå òðåáóþò èçãîòîâëå-
íèÿ òîíêîãî ïðîçðà÷íîãî øëèôà èëè àíøëèôà.

Ïîñëåäíèå ãîäû îòêðûëè âîçìîæíîñòü äëÿ
àïðîáàöèè íîâûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ âîçìîæíîñ-
òåé â ïàëåîãèñòîëîãèè. Âîçíèêëè ïåðñïåêòèâû
íåäåñòðóêòèâíîãî èçó÷åíèÿ óíèêàëüíûõ èñêîïàå-
ìûõ íàõîäîê ñ ïîìîùüþ ðàäèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ
[Mednikova, Dobrovolskaya, Viola et al., 2013a, b;
Ìåäíèêîâà, Äîáðîâîëüñêàÿ, Âèîëà, 2013]. Ðåçêî
âîçðîñëî êà÷åñòâî ïîëó÷àåìûõ èçîáðàæåíèé, òî÷-
íîñòü èçìåðåíèÿ îñòåîíîâ è áîëåå òîíêèõ ñòðóê-
òóð ñ ïîìîùüþ íîâîãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ.
Íàêîíåö, óñîâåðøåíñòâîâàëèñü ñòàíäàðòíûå ãè-
ñòîëîãè÷åñêèå ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ áèîëîãè÷å-
ñêîãî âîçðàñòà, êîòîðûå ðàçðàáîòàíû íà îñíîâå
äîêóìåíòèðîâàííûõ ñîâðåìåííûõ ìàòåðèàëîâ
[Maat, Aerents, Nagelkerke, 2005].

Òàêèì îáðàçîì, òåõíîëîãè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ
îòêðûâàþò âîçìîæíîñòü ïîâòîðíîãî ðàññìîòðåíèÿ
óæå èçó÷åííûõ ðàíåå îáðàçöîâ. Â ôîêóñå âíèìà-
íèÿ íàøåé ðàáîòû – îñîáåííîñòè ãèñòîëîãè÷åñ-
êîãî âîçðàñòà ó äâóõ âçðîñëûõ ìóæ÷èí, îñòàíêè
êîòîðûõ áûëè íàéäåíû â ìîãèëàõ 1 è 2 ñòîÿíêè
Ñóíãèðü, íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòèëåòèé ïðèâëåêàþ-
ùèå âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé, âêëþ÷àÿ íåäàâ-
íèå ðàáîòû.
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Материал

Íà ïåðâîì ýòàïå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ìû
èñïîëüçîâàëè ïðîçðà÷íûå íåîêðàøåííûå øëèôû
ïîïåðå÷íûõ ñðåçîâ ëåâûõ áåäðåííûõ êîñòåé èí-
äèâèäóóìîâ Ñóíãèðü 1 è 4, ñîõðàíèâøèåñÿ â àð-
õèâå Ë.Ä. Ñóëåðæèöêîãî. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî
ýòî òå øëèôû, ñ êîòîðûìè ðàáîòàëà Å.Í. Õðèñàí-
ôîâà.

Äðóãèì îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàëà ìåäè-
àëüíàÿ ôàëàíãà âòîðîãî ëó÷à ïðàâîé êèñòè ìóæ-
÷èíû Ñóíãèðü 1.

Методика

Øëèôû áåäðåííûõ êîñòåé Ñ1 è Ñ4 áûëè îá-
ñëåäîâàíû íà êîíôîêàëüíîì ôëóîðåñöåíòíîì
ìèêðîñêîïå CorrSight. Îñòåîíû è Ãàâåðñîâû êà-
íàëû èçìåðÿëèñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ýòîãî ïðèáîðà.

Ãèñòîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ìåëêîé òðóá÷à-
òîé êîñòè – ôàëàíãè Ñ1 – èññëåäîâàíû íåäåñò-
ðóêòèâíûì ñïîñîáîì, ìåòîäîì ðåíòãåíîâñêîé ìèê-
ðîñêîïèè, íà îáîðóäîâàíèè ôèðìû XRADIA è ñ
èñïîëüçîâàíèåì ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðîãðàììíî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ.

Ïðè îöåíêå áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà ïðèìå-
íåí ìåòîä, ðàçðàáîòàííûé â Ìåäèöèíñêîì öåíòðå
Ëåéäåíñêîãî óíèâåðñèòåòà (Íèäåðëàíäû) ãðóïïîé
èññëåäîâàòåëåé âî ãëàâå ñ ïðîôåññîðîì Äæ. Ìà-
àòîì [Maat, Aerents, Nagelkerke, 2005]. Îí îñíî-
âàí íà âû÷èñëåíèè äîëè íåîñòåîíèçèðîâàííîé
ëàìåëëÿðíîé ïëîùàäè êîñòíîé òêàíè íà ïîïåðå÷-
íîì ñå÷åíèè ÷åðåç ñåðåäèíó äèàôèçà áåäðåííîé
êîñòè. Â ðàáîòå ãîëëàíäñêèõ ãèñòîëîãîâ ñðåäíèå
ïðîöåíòíûå âåëè÷èíû íåîñòåîíèçèðîâàííîé êîñ-
òíîé òêàíè áûëè îïðåäåëåíû íà 162 øëèôàõ, ó
ìóæ÷èí, æåíùèí è äåòåé â âîçðàñòå îò 5 äî 90 ëåò.

Äëÿ ïîäñ÷åòîâ ïî ýòîé ìåòîäèêå âûáèðàþò
ó÷àñòêè êîñòíîé òêàíè, íàèìåíåå ïîäâåðæåííûå
âëèÿíèþ ëîêàëüíûõ ìåõàíè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé,
ñîïðÿæåííûõ ñ ñîêðàùåíèåì êîíêðåòíûõ ìûøö,
ò.ê. èíà÷å áóäåò îöåíèâàòüñÿ ñòåïåíü âëèÿíèÿ êîíê-
ðåòíîé ìûøöû íà êîñòíûå ïåðåñòðîéêè. Ýòîìó òðå-
áîâàíèþ îòâå÷àåò ôðîíòàëüíàÿ çîíà ñåðåäèíû äè-
àôèçà áåäðåííîé êîñòè, òàê ÷òî ìåòîäèêà â ïîëíîì
îáúåìå áûëà ïðèìåíèìà ê îáðàçöàì Ñ1 è Ñ4.

Ïîäñ÷åòû ñòåïåíè îñòåîíèçàöèè ìåäèàëüíîé
ôàëàíãè Ñ1 ïðîèçâîäèëèñü íà âèðòóàëüíîì ãèñòî-
ëîãè÷åñêîì ñðåçå ÷åðåç ñåðåäèíó äîðçàëüíîé êîì-
ïàêòû. Ó÷èòûâàÿ íåáîëüøèå ðàçìåðû ýòîé òðóá-
÷àòîé êîñòè, äëÿ ýòîãî îáðàçöà áûëà ïðèìåíåíà

ìîäèôèêàöèÿ ìåòîäèêè ãîëëàíäñêèõ àâòîðîâ, çàê-
ëþ÷àþùàÿñÿ â èñïîëüçîâàíèè ïîëÿ 5õ5 ìì.

Результаты

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äëÿ ñîâðåìåííîãî ÷å-
ëîâåêà äàííûì, ê 30 ãîäàì ïðèìåðíî 50% êîñò-
íîé òêàíè â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå çàòðîíóòû ôîð-
ìèðîâàíèåì îñòåîíîâ, ê 50 ãîäàì îñòàåòñÿ îêîëî
28%, ê 60 – îêîëî 20% , à ê 70 – îêîëî 10% [Maat,
Aerents, Nagelkerke, 2005]. Îñíîâûâàÿñü íà ýòîé
ìåòîäèêå, ìû îïðåäåëèëè äîëþ íåîñòåîíèçèðîâàí-
íîé òêàíè â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå ïåðåäíåé êîìïàê-
òû áåäðåííîé êîñòè èíäèâèäà Ñóíãèðü 4 êàê 38%,
÷òî ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòó îêîëî 40 ëåò (ðèñ. 1).

Ïðîöåíò íåîñòåîíèçèðîâàííîé òêàíè ïåðå-
äíåé êîìïàêòû áåäðà èíäèâèäà Ñ1 íå ìîæåò áûòü
ïîñ÷èòàí, òàê êàê óòðà÷åíû íàèáîëåå èíôîðìà-
òèâíûå ó÷àñòêè ïåðèôåðè÷åñêîãî ñëîÿ, à âåëè÷è-
íû, êîòîðûå óäàåòñÿ ïîëó÷èòü ïðè ïîäñ÷åòå èìå-
þùèõñÿ ó÷àñòêîâ, ïðèáëèæàþòñÿ ê 80%, ÷òî ÿâíî
êîíòðàñòèðóåò ñ îòñóòñòâèåì ïðîÿâëåíèé âîçðàñ-
òíûõ èçìåíåíèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ïðåîáëàäàíèè
ïðîöåññîâ ðåçîðáöèè è àêòèâíîñòè îñòåîêëàñòîâ
(ðèñ. 2).

Ïîýòîìó âàæíîñòü ïðèîáðåòàåò ãèñòîëîãè÷åñ-
êàÿ õàðàêòåðèñòèêà ôàëàíãè Ñ1 (ðèñ. 3). Íà âèð-
òóàëüíîì ãèñòîëîãè÷åñêîì ñðåçå êîñòè êèñòè Ñ1
ðàçìåðû îñòåîíîâ âàðüèðóþò â ïðåäåëàõ 100–260
ìèêðîìåòðîâ. Íàïîìíèì, ÷òî äèàìåòðû Ãàâåðñî-
âûõ ñèñòåì áåäðåííîé êîñòè âàðüèðóþò â ïðåäå-
ëàõ 160–320 ìèêðîìåòðîâ. Òàêèì îáðàçîì, ïðè
îáùåé òåíäåíöèè ê ïðèñóòñòâèþ ìåëêèõ îñòåîíîâ
â áîëåå ìåëêîé ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå, ìîæ-
íî êîíñòàòèðîâàòü çíà÷èòåëüíîå ïåðåêðûâàíèå
ðàçìåðíûõ äèàïàçîíîâ. Ñðåäíÿÿ äîëÿ íåîñòåîíè-
çèðîâàííîé òêàíè ïî òðåì ïîëÿì èçìåíåíèé ó
Ñóíãèðü 1 ñîñòàâëÿåò îêîëî 38%.

Òàêèì îáðàçîì, áèîëîãè÷åñêèé âîçðàñò, îïðå-
äåëåííûé íà îñíîâàíèè ñòåïåíè îñòåîíèçèðîâàí-
íîñòè ïåðèôåðè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ êîðòåêñà îáîèõ
èíäèâèäîâ ïðèìåðíî îäèíàêîâ è íå ìîæåò çíà÷è-
òåëüíî ïðåâûøàòü 40 ëåò.

Обсуждение

Êàê îòìå÷àëîñü âûøå, èçó÷åíèå ãèñòîëîãè÷åñ-
êîé ñòðóêòóðû êîñòíîé òêàíè èíäèâèäîâ èç ñóí-
ãèðñêèõ ïîãðåáåíèé áûëî çàëîæåíî Å.Í. Õðèñàí-
ôîâîé. Â ñâîåé ðàáîòå «Ïîñòêðàíèàëüíûé ñêåëåò
âçðîñëîãî ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 1. Áåäðåííàÿ êîñòü
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Ñóíãèðü 4», êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçäåëîì ñáîðíèêà
«Ñóíãèðü. Àíòðîïîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå»
[Õðèñàíôîâà, 2004], åþ îïóáëèêîâàíû ðàçíîîá-
ðàçíûå ìåòðè÷åñêèå äàííûå – ðåçóëüòàòû èçó÷å-
íèÿ òîíêèõ ïðîçðà÷íûõ øëèôîâ èç ñåðåäèíû äè-
àôèçà áåäðåííûõ êîñòåé èíäèâèäîâ Ñ1 è Ñ4. Â
õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîëó÷åíû äàííûå î íàè-
áîëüøåì äèàìåòðå îñòåîíîâ ïåðåäíåé, çàäíåé,
ëàòåðàëüíîé è ìåäèàëüíîé êîìïàêò, à òàêæå ñðåä-
íèå àðèôìåòè÷åñêèå ïî âñåì ÷åòûðåì ÷àñòÿì
äèàôèçà. Íàèáîëüøèé äèàìåòð îñòåîíà ó ñóíãèð-
öà Ñ1 âàðüèðóåò â ïðåäåëàõ îò 185 äî 263 ìèêðî-
ìåòðîâ, â òî âðåìÿ êàê ó èíäèâèäà Ñ4 – îò 267 äî
293 ìèêðîìåòðîâ. Èçìåí÷èâîñòü ðàçìåðîâ îñòåî-
íîâ âíóòðè îäíîãî äèàôèçà ýòèõ äâóõ ëþäåé íà-
õîäèòñÿ â ðàìêàõ èíäèâèäóàëüíîé èçìåí÷èâîñòè
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. Îäíàêî â äàííîé ïèîíåð-
ñêîé ðàáîòå íå îïðåäåëåíû çîíû, â êîòîðûõ ïðî-
âîäèëèñü ïîäñ÷åòû (ïåðèôåðèÿ, öåíòð, ïåðèìå-
äóëëÿðíàÿ îáëàñòü), à ýòî ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà
ñðåäíèå ðàçìåðû îñòåîíîâ. Ïîýòîìó, ê ñîæàëå-

íèþ, ìû ëèøü îò÷àñòè ìîæåì èñïîëüçîâàòü ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ Å.Í. Õðè-
ñàíôîâîé. Äëÿ íàñ ñåãîäíÿ âàæíî òî, ÷òî Åëåíà
Íèêîëàåâíà îòìåòèëà äâà îáñòîÿòåëüñòâà:
1. Ñëîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìåòðè÷åñêèõ äàí-

íûõ ïî îñòåîííûì ñòðóêòóðàì äëÿ òàêñîíî-
ìè÷åñêèõ âûäåëåíèé.

2. Ñâîåîáðàçèå îñòåîííîé ñòðóêòóðû èçîëèðî-
âàííîé áåäðåííîé êîñòè Ñóíãèðü 4, êîòîðîå
ïðîÿâëÿåòñÿ â áîëåå êðóïíûõ ðàçìåðàõ Ãàâåð-
ñîâûõ ñèñòåì.
Ìû òàêæå ïîäòâåðæäàåì ñóùåñòâåííûå ðàç-

ëè÷èÿ â îñòåîííîé ñòðóêòóðå êîðòåêñà äèàôèçà
áåäðà ìóæ÷èí Ñ1 è Ñ4. Î÷åâèäíî, ÷òî ýòî ñâîå-
îáðàçèå äîëæíî îáñóæäàòüñÿ â êîíòåêñòå ñïåöè-
ôèêè ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà èíäèâèäîâ.

Îäíîé èç ïðîáëåì, çàòðóäíèâøåé îïðåäåëå-
íèå èíäèâèäóàëüíîãî áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà
ìóæ÷èíû Ñ1, áûë ðàçðóøåííûé ïåðèôåðè÷åñêèé
ñëîé êîñòíîé òêàíè áåäðåííîé êîñòè. Äëÿ íàñ ýòî
ñòàëî îäíîé èç ïðè÷èí âåðíóòüñÿ ê îïðåäåëåíèþ

Ðèñ. 1. Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ñòðîåíèÿ ïåðåäíåé ñòåíêè ëåâîé áåäðåííîé êîñòè ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 4
íà óðîâíå ñåðåäèíû äèàôèçà
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Добровольская М.В., Медникова М.Б.

áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà èíäèâèäà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì äðóãèõ îòäåëîâ ñêåëåòà è íåäåñòðóêòèâíûõ
ìåòîäèê. Â èòîãå, ãèñòîëîãè÷åñêèé âîçðàñò ýòîãî
ñóíãèðöà ñîîòâåòñòâóåò ïðèìåðíî 40 ãîäàì.

Íàïîìíèì, ÷òî ïî ïåðâîíà÷àëüíîé îöåíêå Ã.Ô.
Äåáåöà [Äåáåö, 1967, ñ. 160], ñîñòîÿíèå ÷åðåïíûõ
øâîâ Ñóíãèðü 1 ñîîòâåòñòâîâàëî âîçðàñòó 55–65
ëåò. Â.Â. Áóíàê [Áóíàê, 1973, ñ. 3], ïî ñîñòîÿíèþ
øâîâ è çóáîâ îöåíèë åãî âîçðàñò êàê «ïîçäíþþ
çðåëîñòü». Äðóãèå èññëåäîâàòåëè îòìå÷àëè çðå-
ëûé âîçðàñò ýòîãî ÷åëîâåêà, ïðè÷åì ïî ðàçíûì
ñèñòåìàì ïðèçíàêîâ èñêëþ÷àëèñü ñòàð÷åñêèå äå-
ãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ [Áóæèëîâà, Êîçëîâñêàÿ,
Ìåäíèêîâà, 2000, ñ. 56]. Íàêîíåö, íåäàâíåå íàè-
áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííîå ðàññìîòðåíèå âîç-
ðàñòíûõ ìàðêåðîâ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ñóíãèðåö
ñêîí÷àëñÿ â ïðîìåæóòêå îò 35 äî 45 ëåò [Trinkaus
et al., 2014, p. 76]. Íàøè íîâûå äàííûå öåëèêîì
ñîîòâåòñòâóþò çàêëþ÷åíèþ, ñäåëàííîìó â ýòîé
ïîñëåäíåé ðàáîòå.

Выводы

Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííîãî ìèêðîñêîïè÷åñêîãî
îáîðóäîâàíèÿ è ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîçâî-
ëèëî íàì óòî÷íèòü ïàðàìåòðû áèîëîãè÷åñêîãî âîç-
ðàñòà äâóõ âçðîñëûõ èíäèâèäóóìîâ ñ âåðõíåïàëåî-
ëèòè÷åñêîé ñòîÿíêè Ñóíãèðü. Ìóæ÷èíû Ñ1 è Ñ4 îêà-
çàëèñü ðîâåñíèêàìè, ïðèíàäëåæàâøèìè ê ñòàðøåé
äëÿ ýòîé ýïîõè âîçðàñòíîé êàòåãîðèè (îêîëî 40 ëåò).

Íàø îïûò ïîêàçûâàåò ïåðñïåêòèâíîñòü ïðè-
ìåíåíèÿ íåäåñòðóêòèâíîãî ìåòîäà ðåíòãåíîâñêîé
ìèêðîñêîïèè â èçó÷åíèè óíèêàëüíûõ èñêîïàåìûõ
íàõîäîê. Â ñëó÷àå íåïîëíîé ñîõðàííîñòè ìåëêèå
òðóá÷àòûå êîñòè ñêåëåòà ìîãóò ñëóæèòü «çàìåíîé»
äëèííûì êîñòÿì, íàïðèìåð, áåäðåííûì, äëÿ êîòî-
ðûõ ðàçðàáîòàíû ñòàíäàðòíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè
áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà.

Èòàê, ìîæåò áûòü êîíñòàòèðîâàíî ñõîäñòâî
áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà ýòèõ äâóõ ìóæ÷èí ñî ñòîÿí-
êè Ñóíãèðü, îñòàíêè êîòîðûõ èãðàëè ñòîëü âàæíóþ
ðîëü â äóõîâíîé æèçíè âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîãî
ñîöèóìà.

Ðèñ. 2. Ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ñòðîåíèÿ ïåðåäíåé ñòåíêè ëåâîé áåäðåííîé êîñòè ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 1
íà óðîâíå ñåðåäèíû äèàôèçà. Ïåðèôåðè÷åñêàÿ îáëàñòü øëèôà ðàçðóøåíà



71

Вестник Московского университета. Серия XXIII АНТРОПОЛОГИЯ    № 4/2015: 66–72
посвящается 260�летию МГУ имени М.В. Ломоносова

Микроструктурные особенности костей и биологический возраст людей с Сунгирской стоянки

Благодарность

Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî â ðàìêàõ ïðîåêòà
ÐÔÔÈ 13-06-1224 îôèì: «Ýâîëþöèÿ åâðàçèéñêèõ
Homo â ýïîõè ñðåäíåãî è âåðõíåãî ïàëåîëèòà (íå-
äåñòðóêòèâíàÿ ìèêðîñêîïèÿ è ôèçèêî-õèìè÷åñêèå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ôðàãìåíòàðíûõ àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèõ íàõîäîê)».

Библиография

Áóæèëîâà À.Ï., Êîçëîâñêàÿ Ì.Â., Ìåäíèêîâà Ì.Á. Ñóí-
ãèðü 1. // Homo sungirensis: Âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêèé
÷åëîâåê: ýêîëîãè÷åñêèå è ýâîëþöèîííûå àñïåêòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ / Îòâ. ðåä. Ò.È. Àëåêñååâà, Í.Î. Áàäåð. Ì.:
Íàó÷íûé Ìèð, 2000. C. 54–56.
Èñêîïàåìûé Homo èç Õâàëûíñêà / Îòâ. ðåä. Ì.Á. Ìåä-
íèêîâà, Ì.Â. Äîáðîâîëüñêàÿ, À.Ï. Áóæèëîâà, Ì.: Òàóñ,
2008. 72 ñ.
Áóíàê Â.Â. Èñêîïàåìûé ÷åëîâåê èç ñòîÿíêè Ñóíãèðü è
åãî ìåñòî ñðåäè äðóãèõ èñêîïàåìûõ ïîçäíåãî ïàëåîëè-

òà // IX ìåæäóíàð. êîíãðåññ àíòðîïîë. è ýòíîãðàô. íàóê.
×èêàãî, 1973. Ñ. 117.
Äåáåö Ã.Ô. Ñêåëåò âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîãî ÷åëîâåêà
èç ïîãðåáåíèÿ íà ñóíãèðñêîé ñòîÿíêå // Ñîâåòñêàÿ àð-
õåîëîãèÿ, 1967. ¹ 3. Ñ. 6.
Äîáðîâîëüñêàÿ Ì.Â., Ìåäíèêîâà Ì.Á. «Âçðîñëûå» äåòè
íåàíäåðòàëüöåâ: ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå þâå-
íèëüíûõ èíäèâèäîâ èç ïåùåðû Îêëàäíèêîâà // Ôóíäà-
ìåíòàëüíûå ïðîáëåìû àðõåîëîãèè, àíòðîïîëîãèè è
ýòíîãðàôèè Åâðàçèè: ê 70-ëåòèþ àêàäåìèêà À.Ï. Äåðå-
âÿíêî. Íîâîñèáèðñê: Èçäàòåëüñòâî Èíñòèòóòà àðõåîëî-
ãèè è ýòíîãðàôèè ÑÎ ÐÀÍ, 2013. Ñ. 523–537.
Êîçëîâñêàÿ Ì.Â. Ãèñòîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè áåäðåí-
íîé êîñòè Ñóíãèðü 4 // Homo sungirensis: Âåðõíåïàëåî-
ëèòè÷åñêèé ÷åëîâåê: ýêîëîãè÷åñêèå è ýâîëþöèîííûå
àñïåêòû èññëåäîâàíèÿ / Îòâ. ðåä. Ò.È. Àëåêñååâà, Í.Î.
Áàäåð. Ì.: Íàó÷íûé Ìèð, 2000. C. 325–326.
Ìåäíèêîâà Ì.Á., Äîáðîâîëüñêàÿ Ì.Â., Âèîëà Á., Ëàâðåíþê
À.Â., Êàçàíñêèé Ï.Ð., Øêëîâåð Â.ß., Øóíüêîâ Ì.Â., Äåðå-
âÿíêî À.Ï. Ðàäèîëîãè÷åñêàÿ ìèêðîñêîïèÿ ôàëàíãè ðóêè
äåâî÷êè èç Äåíèñîâîé ïåùåðû // Àðõåîëîãèÿ, ýòíîãðà-
ôèÿ è àíòðîïîëîãèÿ Åâðàçèè, 2013. ¹ 3. Ñ. 120–125.
Õðèñàíôîâà Å.Í. Ïîñòêðàíèàëüíûé ñêåëåò âçðîñëîãî
ìóæ÷èíû Ñóíãèðü 1 // Ñóíãèðü. Àíòðîïîëîãè÷åñêîå

Ðèñ. 3. Âèðòóàëüíûé ãèñòîëîãè÷åñêèé ñðåç ÷åðåç äîðçàëüíóþ ñòåíêó äèàôèçà ìåäèàëüíîé ôàëàíãè Ñóíãèðü 1.
Ïðèâåäåíû äèàìåòðû Ãàâåðñîâûõ ñèñòåì



72

Вестник Московского университета. Серия XXIII  АНТРОПОЛОГИЯ    № 4/2015: 66–72
посвящается 260�летию МГУ имени М.В. Ломоносова

Добровольская М.В., Медникова М.Б.

èññëåäîâàíèå / Îòâ. ðåä. À.À. Çóáîâ. Ì.: Íàóêà, 2004.
Ñ. 100–140.
Abbott S., Trinkaus E., Burr D.B. Dynamic bone remodeling
in later Pleistocene fossil hominids //Amer. J. Physical
Anthropol., 1996. Vol. 99, N 4. P. 585–601.
Cattaneo C., Craig O.E., James N.T., Skol R.J. Determining
the human origin of fragments of burnt bone: a comparative
study of histological, immunological and DNA techniques //
Forensic Science International, 1999. Vol. 102. P. 181–191.
Dittmann K. Histomorphometric investigations on the bone
microstructure of primates and domesticated animals with
the aim of species identification with consideration of the
domestication effects // Anthropologischer Anzeiger, 2003.
Vol. 61. P. 175.
Dobrovolskaya M., Mednikova M. Histomorphometric study of
juvenile humerus and femurs from Okladnikov Cave
Neanderthals // Characteristic features of the Middle to Upper
Palaeolithic Transition in Eurasia / A.P. Derevianko, M.V.
Shunkov (eds.). Novosibirsk, IAET SB RAS, 2011a. P. 75–80.
Dobrovolskaya M., Mednikova M. Microanatomical
investigation of South Siberian Neanderthals // Abstracts
of Meeting of European Society of the Study of Human
Evoltion, Leipzig 23-24 September, 2011á. P. 27.
Maat G.J.R., Aarents M.J. Nagelkerke N.J.D. Age prediction
from bone replacement. Remodeling of circumferential
lamellar bone tissue in the anterior cortex of the femoral
shaft of present Dutch population // Barge’s Anthropologica.
Leiden, 2005. N 10. 67 p.
Mednikova M.B., Dobrovolskaya M.V., Buzhilova A.P.,
Kandinov M.N. A fossil human humerus from Khvalynsk:
morphology and taxonomy // Archaeology Ethnology and
Anthropology of Eurasia, 2010. Vol. 38 (1). P. 102–117.
Mednikova M., Dobrovolskaya M., Viola B., Shunkov M.,
Derevianko A. Denisovan girl manual phalanx: develop-
mental age and patterns of bone formation from x-ray
volumetric microscopy// Abstracts of 3rd Annual Meeting of

European Society for the study of human evolution, Vienna,
19-21 Sept. 2013. Vienna, 2013. P. 151.
Mednikova M.B., Dobrovolskaya M.V., Viola B., Lavrenyuk A.V.,
Kazansky P.R., Shklover V.Y., Shunkov M.V., Derevianko
A.P. A micro computerized tomography (X-ray microscopy)
of the hand of the Denisova girl // Archaeology, Ethnography
and Anthropology of Eurasia, 2013. Vol.41 (3). P. 120–125.
Ramsay H.L., Weaver D.S., Seidler H. Bone histology in
the Le Moustier Neandertal child // The Neandertal
Adolescent Le Moustier 1. New Aspects, New Results / H.
Ullrich (ed.). Berliner Beitrage zur Vor – und Fruhgeschichte,
N.F. Berlin, 2005. Bd. 12. P. 282–292.
Schultz M. Microscopic investigation in Fossil Hominoidea:
a clue to taxonomy? Functional anatomy/ and history of
diseases // The anatomical record (New Anatatomist), 1999.
Vol. 257. P. 225–232.
Streeter M., Stout S.D., Trinkaus E., Stringer C.B., Roberts M.B.,
Parfitt S.A. Histomorphometric age assessment of Box-
grove 1 tibial diaphysis // J. Human Evolution, 2001. Vol. 40(3).
P. 331–338.
Thompson D.D., Trinkaus E. Femoral diaphyseal histomorpho-
metric age determinations for the Shanidar III, IV, V and VI
Neanderthals and Neanderthal longevity // Amer. J. Physical
Anthropol., 1987. Vol.72. P. 123–129.
Trinkaus E., Buzhilova A.P., Mednikova M.B., Dobro-
volskaya M.V. The People of Sunghir. Burials, Bodies, and
Behavior in the Earlier Upper Paleolithic. Oxford University
Press, 2014. 420 p.
Sawada J., Kondo O., Nara T., Dodo O., Akazawa T. Bone
histomorphology of the Dederiyeh Neanderthal child //
Anthropological Science, 2004. Vol. 112. N 3. P. 247–256.

Êîíòàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ:
Äîáðîâîëüñêàÿ Ìàðèÿ Âñåâîëîäîâíà: e-mail: mk_pa@mail.ru;
Ìåäíèêîâà Ìàðèÿ Áîðèñîâíà: e-mail: medma_pa@mail.ru.

MICROSTRUCTURAL PATTERNS OF BONES AND BIOLOGICAL
AGE OF HUMANS FROM SUNGHIR SITE

M.V. Dobrovolskaya, M.B. Mednikova

Institute of Archaeology, Russian Academy of Sciences, Moscow

The use of modern technical tools and conceptual approaches to the determination of the biological age
of the individuals from the Upper Paleolithic burials is the important problem in modern anthropology. The
materials of this study were the tubular bones of the two Upper Palaeolithic males (## 1 and 4) of the world
famous burials from Sunghir site. New individual ages have been estimated based on the methods of age
determining of the histological structure in compact bone diaphysis of long bones. Biological age of both men
is within 35-44 years at death.

Keywords: anthropology, paleoanthropology, Upper Palaeolithic, Sunghir site, histological age, light and
X-ray microscopy


